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ETYMOLOGIE
Du latin conscientias  qui est formé
de cum avec, et de scientia science, sa-
VOIr : avec la science = savoir qui Nous sommes vraiment.
Conscience : savoir clairement ; qui permet de choisir ;
nous, clarté-lucidité.

© sclence a lintérieur de
DEFINITION

Posséder simultanément une connaissance de ses actes, sensations, réflexions,
intuitions.
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Conscience = quancl NOUS SOMMES en conscience, Nous savons (scientia) |

Ceci nous éloigne de lignorance et nous améne & la connaissance potentielle :
- plus on satt, plus on est conscient, plus on peut choisir et non subir ;
- plus on ignore, plus on a peur de ce que I'on ne connatt pas.

«Science sans conscience
nest que nuine de U'ame»
Rabelais
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