
ÉTYMOLOGIEÉTYMOLOGIE
Nom masculin provenant du latin respectus égard, 
considération dérivé de respicere regarder en 
arrière, derrière soi... 

Il évoque l’aptitude à considérer ce qui a été énoncé et admis dans le passé, et d’en aptitude à considérer ce qui a été énoncé et admis dans le passé, et d’en 
tirer les conséquences dans le présenttirer les conséquences dans le présent. 

Il peut ainsi être question du respect d’une promesse, du respect d’un contrat ou du 
respect des règles d’un jeu. Dans ces exemples, le respect évoque l’aptitude à se remé-
morer le moment dans lequel un être humain s’est engagé, respectivement, à tenir sa 
promesse, à satisfaire aux conditions du contrat, ou à se conformer aux règles du jeu.
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Un autre sens

Respect Respect 

Respecter quelqu’un est l’accepter tel qu’il est, sans vouloir le changer, qu’il nous Respecter quelqu’un est l’accepter tel qu’il est, sans vouloir le changer, qu’il nous 
plaise ou non, que ce qu’il dise nous arrange ou non. plaise ou non, que ce qu’il dise nous arrange ou non. 

Fort de cette conscience, un dialogue bienveillant et éclairant peut s’engager entre 
les protagonistes puisque les uns et les autres seront reconnus - respectés - pour 
leurs croyances et leurs témoignages. Ainsi, chacun s’enrichit de la différence de 
l’autre. 

Ce respect n’existe que si l’on se respecte d’abord Soi-même car on ne peut Ce respect n’existe que si l’on se respecte d’abord Soi-même car on ne peut 
donner que ce que l’on a !donner que ce que l’on a !


