OBJECTIF :
Utiliser la lecture de L'effort magique dans le cadre de Education Morale et Civique
(EMQ)

DEROULEMENT :
1. Lecture audio du livre
1¢ page : présentation des personnages

2. Partage
Qu'en pensez-vous 7
Quelqu'un souhaite-t-il raconter ce quil a compris ?
Vous est-il déja arrivé de devoir fournir un effort 2
Comment avez-vous vécu ?
3. Approfondissement
- L'effort choisi est une joie
- L'effort subi crée la souffrance
- La souffrance est la résistance & leffort
- Nos sommes responsables de nos choix, de notre évolution

* Fiches lexique associées : autonomie, conscience, confiance, décider, électricité, semence, magie,
responsabilité, respect

* Fiches expériences associées : 2.4, 2.5, 2.6, 2.9 et 2.10




