
OBJECTIF : OBJECTIF : 
Utiliser la lecture de Utiliser la lecture de Idées claires et idées noiresIdées claires et idées noires dans le cadre de l’Education Morale  dans le cadre de l’Education Morale 
et Civique (EMC)et Civique (EMC)

DÉROULEMENT :DÉROULEMENT :

1. Lecture audio du livre 1. Lecture audio du livre (audio bientôt disponible)

2. Partage2. Partage

Qu’en pensez-vous ?
Quelqu’un souhaite-t-il raconter ce qu’il a compris ?
Qu’est-ce qu’une idée?

3. Approfondissement3. Approfondissement

Une idée c’est ce que l’on pense.
Une pensée est une semence (analogie avec le végétal) et donnera ce que nous 
allons vivre : la récolte.
Nous ne sommes pas souvent conscients des idées qui nous viennent toutes 
seules, mais si elles ne nous plaisent pas, nous pouvons les changer.
Nous sommes responsables de ce que nous vivons puisque c’est le résultat de ce 
que nous pensons.
A nous de choisir !

5
••    Fiches lexique associées : conscience, décider, discerner, électricité, graine, exformation, intelligence, 
magie, principe créatif de la vie, responsabilité, volonté
••  Fiches expériences associées : 2.4, 2.5, 2.6, 2.9 et 2.10
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