
PalettPalette des expressionse des expressions
OBJECTIF : OBJECTIF : 
Exprimer différentes émotions par le dessin Exprimer différentes émotions par le dessin 

MATÉRIEL : MATÉRIEL : 

Etiquettes avec tous les adjectifs associés aux expressions de la fiche jointe 
Fiches quadrillages jointes à agrandir

DÉROULEMENT LIBREDÉROULEMENT LIBRE 

Utiliser l’expression souhaitée pour se dessiner en personnage de BD

2.2.  33
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Le jeu est d’associer 5 regards à 5 bouches 
différentes pour découvrir 
une myriade d’expressions.



2.2.  3 SUITE3 SUITE
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••  Lecture associée : Le vague à l’âme
••  Fiches lexique associées : senti ressenti
••  Fiches expériences associées : 2.2

2.2.  3 SUITE BIS3 SUITE BIS
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satisfaitsatisfait

témérairetéméraire

amoureuxamoureux

timidetimide

contentcontent

joyeuxjoyeux

machiavéliquemachiavélique

goguenardgoguenard

gênégêné

fierfier

déçudéçu

contrariécontrarié

abattuabattu

tristetriste

effrayéeffrayé

inquietinquiet

fâchéfâché

malademalade

anxieuxanxieux

troublétroublé

émerveilléémerveillé

révoltérévolté

fatiguéfatigué

indécisindécis

surprissurpris


